
(с изм.на 01.05.2026)

Ф.И.О. Кол-во

тренера-

преподавателя
часов

15.45-17.45 14.00-16.00 14.00-16.00

2 2 2

16.00-18.00 18.00-20.00 16.00-18.00 16.15-18.15 16.15-18.15

2 2 2 2 2

18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-20.00 11.30-12.30 11.30-13.30

3 3 3 2 1 2

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР "Крестовский 

остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР "Крестовский 

остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

11.30-13.30 11.30-13.30

2 2

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

19.00-21.00 19.00-21.00

2 2

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

17.00-21.00 18.00-22.00 18.00-22.00 18.00-22.00 11.30-13.30 11.30-13.30

4 4 4 4 2 2

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

19.00-21.00 19.00-21.00

2 2

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР "Крестовский 

остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР "Крестовский 

остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР "Крестовский 

остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

18.00-21.00

3

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР "Крестовский 

остров"

18.00-21.00

3

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

18.00-21.00

3

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

24

(этап ВСМ)

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР "Крестовский 

остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

Русакова Ирина 

Витальевна

№3

(УТ(СС)-5, 

ССМ-2,3,

ВСМ)

14

(этап 

УТ(СС))

в

ы

х

о

д

н

о

й

20

(этап ССМ)

18.00-21.00

3

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР "Крестовский 

остров"

Суббота Воскресенье

Безвершенко 

Софья 

Максимовна

№1

(СОб-2)
6

в

ы

х

о

д

н

о

й

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР "Крестовский 

остров"

наб.Мартынова, д.92 

СПб ГБУ СШОР 

"Крестовский остров"

№2

(УТ(СС)-1)
10

группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Вид спорта  "ПАРУСНЫЙ СПОРТ"

Приложение № 3

к распоряжению ГБНОУ "Балтийский берег" 

от 29.12.2025  №1327-р

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ  СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА ГБНОУ "БАЛТИЙСКИЙ БЕРЕГ"

на 2026  год


