
УТВЕРЖДАЮ

СВОДНЫЙ ПДАН КОМПЛЕКТОВАН И 
СШОР ГБНОУ "Балтийский берег"

с 01 сентября 2024 года

иректор 
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2024

Вид с п о р т
Эта п 11 од готов ки/i ру ппа

Количество занимающихся 
(спортсменов, 

обучающихся) (чел.)
Количество групп

Установленное количество часов 
работы с группой.

1 2 3 4
Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки

Парусный спорт
НП-1
НП-2
НП-3
УТ(СС)-1
УТ(СС)-2
УТ(СС)-3
УТ(СС)-4
УТ(СС)-5 6 1 14
ССМ-1 1 0,25 20
ССМ-2 2 0,75 20
ССМ-3
всм
ИТОГО по виду спорта 9 2

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки
Скалолазание
НП-1 52 ло 4,5
НП-2 39 д 6
НП-3 30 6
У Т (С С )-1 18 1,5 12
УТ(СС)-2 31 3,25 12
УТ(СС)-3 15 1,25 12
У'Г(СС)-4 29 2,75 16
УТ(СС)-5 л 0,25 16
ССМ-1 0.5 20
ССМ-2 4 0,5 20
ССМ-3 6 1 20
ВСМ 5 1 24
ИТОГО по виду спорта 235 21

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки
Спортивное ориентирование
НП-1 42 3 4,5
НГ1-2 57 4 6
НП-3
УТ(СС)-1 24 2 10
УТ(СС)-2 23 Од 10
У'Г(СС)-3 10 1 10
У Т (С С )-4 20 2,25 14
УТ(СС)-5 1 1 1,75 14
ССМ-1 6 0,5 18
ССМ-2 7 1,25 18
ССМ-3 6 1,25 18
всм 7 1 24
ИТОГО по виду спорта 213 21



Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки
Рафтинг
НП-1 12 1 4,5
НП-2
НП-3
УТ(СС)-1
УТ(СС)-2 13 0.75 10
УТ(СС)-3 -> 0,25 10
УТ(СС)-4
УТ(СС)-5
ССМ-1 6 1,25 20
ССМ-2 л 0,5 20
ССМ-3 1 0,25 20
ВСМ 4 1 24
ИТОГО по виду спорта 42 5

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки
Прыжки на лыжах с трамплина
НП-1
НП-2
НП-3
УТ(СС)-1
УТ(СС)-2
УТ(СС)-3
УТ(СС)-4 10 1 16
УТ(СС)-5
ССМ-1
ССМ-2
ССМ-3
ВСМ
ИТОГО по виду спорта 10 1

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки
Лыжное двоеборье
НП-1 22 2 6
НП-2 10 1 8
НП-3 10 1 8
УТ(СС)-1
УТ(СС)-2
УТ(СС)-3
УТ(СС)-4
УТ(СС)-5
ССМ-1
ССМ-2
ССМ-3
ВСМ
ИТОГО по виду спорта 42 4
ВСЕГО по учреждению 551 54

Заместитель генерального дректора по 
учебно-методической работе 
ГБНОУ "Балтийский берег"

Согласовано:

Начальник Отдела воспитательной работы 
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