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I.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
     Программа имеет художественную направленность.
    Актуальность, новизна и педагогическая целесообразность образовательной программы.
     Искусство лоскутного шитья можно сравнить с живописью. Только краски заменяет ткань, а кисть - иголка с ниткой. Шитье из лоскутков — это искусство, которое имеет богатые традиции и многовековую историю. Лоскутное шитье в России — это «бабушкино ремесло» - стеганные одеяла, лоскутные мячики и куклы. Из всех видов рукоделия работа с кусочками ткани является самой экономной, так как можно использовать все виды тканей, которые можно найти в любом доме. Сегодня то ремесло, которое можно увидеть до сих пор в городском деревенском быту обрело второе рождение, благодаря диалогу между различными культурами народов мира, возникшему при содействии расширения информационного поля - телевидения, компьютера (интернета).
     Ныне лоскутная техника — это синтез, состоящий из традиций «бабушкиного ремесла», пэчворка - лоскутной техники аппликации или шитья из кусочков ткани, распространенной в Англии, а также квилтинга, родоначальником которого является также Англия, но техника изготовления отличается от пэчворка, поскольку квилт — это прошитые насквозь два куска ткан и проложенный между ними слой ватина. В технике квилта создаются панно, рукавички, салфетки-подставки, мягкие игрушки и др. А также создание маленькой мягкой игрушки из кусочков ткани. Все, что создается через использование лоскутного шитья интересно тем, что каждая работа индивидуальна и неповторима.
     Образовательная программа «Волшебный лоскуток» не придерживается строго определенных правил, присущих пэчворку, квилтингу или мягкой игрушки. Каждый ребенок может создавать свой «лоскутной шедевр», используя тот или иной элемент лоскутной техники.
       Как любой другой вид декоративно-прикладного искусства, лоскутная техника имеет большой диапазон, как по сложности выполнения, так и по декоративным возможностям. Лоскутная техника - это еще одна возможность эстетического воспитания подрастающего поколения. Роль декоративно-прикладного творчества велика не только в эстетическом воспитании ребёнка, но и в духовно-нравственном становлении, приобщения к истокам и традициям его Родины. Погружение в мир культуры позволяет ребёнку освоить первую ступень к построению целостной картины мира
       Кропотливая работа над изделиями вырабатывает усидчивость, терпеливость, прививает культуру труда. Обращение к декоративно​прикладному искусству и к лоскутной технике, как к одному и его видов, оживляет работу и несмотря на то, что в группе занимаются дети с разным уровнем подготовки, изделия не остаются незаконченными, поскольку овладение этим видом мастерства расширяет возможности детей в выполнении изделия, которое может украсить быт, а также может использоваться как подарок, выполненный своими руками. 
    Цель образовательной программы:

    Формирование практических навыков работы в технике шитья из лоскутов, развитие эстетической культуры раскрытие индивидуальности в творчестве каждого ребенка.

    Задачи образовательной программы:
1. Образовательные:

· Изучение культуры народов мира через овладение тайнами народных промыслов.
· Обучение, закрепление и отработка различных видов швов, которые применяются при пошиве и ремонте одежды в быту.
2. Развивающие:

· Развитие художественного вкуса.

· Развитие глазомера, экономичности, точности при выполнении различных швов.
3.  Воспитательные: 

· Воспитание терпения и аккуратности, мотивации к достижению конечного результата деятельности.
     Отличительной особенностью данной программы является то, что «Волшебный лоскуток» учит детей стремиться к наиболее полному использованию материалов, создавая своеобразные лоскутные вещи, уникальные своей индивидуальностью и содержащие в себе творческий потенциал каждого ребенка, осваивающего новую для него технику шитья.
 Условия реализации программы:
Сроки реализации дополнительной образовательной программы: 21 день - 1 смена в ДОЛ. 
Режим занятий: 6 дней в неделю, исходя из планирования.
Нормативная нагрузка: 36 пед. часов.
Возраст учащихся, участвующих в реализации данной программы: от 6 до 17 лет.
Условия набора в группы: свободные.
  Формы и методы организации деятельности занятий:
Формы занятий:

· Словесные:
· инструктаж;

· объяснение;

· беседа;

· диалог;

· рассказ;

· лекция.

· Наглядные:

· изучение литературы;

· работа по образцу;

· просмотр видеокассет, слайдов. 
· Практические:

· моделирование;

· демонстрация готовых изделий;

· разработка эскизов.

На занятиях используются следующие формы организации деятельности учащихся:

· Групповые;
· Индивидуально-групповые;
· Индивидуальные.
Формы занятий
	№ п/п
	Тема
	Форма занятия
	Приемы и методы

	1
	Вводное занятие. Путешествие в историю ремесла. Техника безопасности.
	Групповая
	Рассказ.
Инструктаж.
Показ.
Практическая работа.

	2
	Техника шитья (изготовление простых изделий)
	Групповая.
Индивидуально​-
групповая
	Беседа.
Ознакомление. 
Практическая работа.

	3
	Объемное шитье
	Групповая.
Индивидуально-​
групповая
	Беседа.
Ознакомление. 
Практическая работа.

	4
	Квилтинг
	Групповая. Индивидуально​групповая
	Рассказ.
Показ образцов. Моделирование. Практическая работа. 
Свободное творчество

	5
	Пэчворк
	Групповая.
Индивидуально-​
групповая
	Рассказ.
Показ образцов. Моделирование. Практическая работа. 
Свободное творчество

	6
	Итоговое  занятие
	Групповая.
Индивидуально​-
групповая
	Беседа.
Свободное творчество.


   Методы работы по программе:
-  информационный (сообщение готовой информации);

-  показательный (собственным примером познакомить с методом работы);

- репродуктивный (предусматривающий использование в работе системы заданий).

    Ожидаемые результаты и способы их проверки:

В результате обучения по программе «Волшебный лоскуток» предполагается, что дети получат следующие знания и умения:

· история и традиции «бабушкиного ремесла», квилтинга, пэчворка, мягкой игрушки;

· техника безопасности при шитье;

· использование литературы;

· виды тканей и подбор их для различных изделий;

· подбор ниток и иголок для шитья;

· техника выполнения различный стежков;

· изготовление и использование трафаретов;

· ознакомление с различными видами швейной фурнитуры;

· подбор пуговиц для декорирования;

· знакомство с элементами кроя;

· пришивание пуговиц различной величины;

· порядок выполнения работ в технике «бабушкиного ремесла»;

· порядок выполнения работ в технике «Пэчворк»;

· порядок выполнения работ в технике «Квилтинг».
· порядок выполнения работ при изготовлении мягкой игрушки
   Формы подведения итогов реализации программы:

· Выставки;

· Конкурсы;

· Итоговое дефиле.

Формы подведения итогов

	№ п/п
	Наименование
	Форма
	Приемы и методы

	1
	Подготовка к выставкам.
Последовательность
оформления выставочных
вариантов.
	Групповая
	Беседа
Моделирование

	2
	Подготовка к показу (дефиле) костюмов
	Групповая
	Диалог
Демонстрация готовых изделий

	3
	Итоговое занятие. Подведение итогов работы за смену. Награждение лучших участников объединения.
	Групповая
	Диалог
Демонстрация готовых изделий


II.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№ п/п
	ТЕМА
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1.
	Вводное занятие. Путешествие в историю ремесла.
Техника безопасности.
	2
	1
	1

	2.
	Техника шитья (изготовление простых изделий и мягких игрушек)
	10
	5
	5

	2.1.
	«Гармония цветов»
	2
	1
	1

	2.2.
	«Подставка под горячее»
	2
	1
	1

	2.3.
	«Пальчиковая кукла»
	2
	1
	1

	2.4.
	«Плоские Мягкие игрушки»
	2
	1
	1

	2.5.
	«Фурнитура»
	2
	1
	1

	3.
	Объемное шитье
	4
	2
	2

	3.1.
	«Игрушка с вшивными деталями»
	4
	2
	2

	4.
	Квилтинг
	6
	2
	4

	4.1.
	«Аппликация»
	2
	1
	1

	4.2.
	«Техника квилт. Прихватка для кухни»
	4
	1
	3

	5.
	Пэчворк
	12
	3
	9

	5.1.
	«Лоскутная картинка»
	2
	1
	1

	5.2.
	«Создаем лоскутной шедеврик»
	2
	-
	2

	5.3.
	«Игрушки из лоскутков»
	8
	2
	6

	6.
	Итоговое занятие
	2
	1
	1

	ВСЕГО:
	36
	14
	22


III.
СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА
1. Вводное занятие. Путешествие в историю ремесла. Техника безопасности. (2 часа).
Теория:
- беседа - лекция с показом видеослайдов;
- история лоскутной техники с показом готовых изделий;
- инструктаж по технике безопасности;
- знакомство с материалами и инструментами, необходимыми для работы;
- объяснение техники выполнения простых стежков.
Практика:
- изучение стежков;
- прокладывание прямых стежков.
2. Техника шитья (10 часов).
2.1. «Гармония цветов» (2 часа).
Теория:
- беседа;
- показ готовых изделий;
- инструктаж по технике безопасности при шитье;
- ознакомление с различными видами тканей подбор их ля изделий. 
Практика:
- подбор ниток и иголок для шитья по цвету, качеству, дизайну;
- изучение стежков разного цвета для получения эффекта яркости и самобытности.
2.2.«Подставка под горячее» (2 часа).
Теория:
- показ готовых работ;

- объяснение использования трафарета № 1;
- объяснение порядка изготовления изделия;
- знакомство с элементами кроя.
Практика:
- подбор тканей для изделия;
- перенос трафарета на ткань;
- изготовление выкройки.
2.3. «Пальчиковая кукла» (2 часа).
Теория:
- показ готовых работ с различным декорированием;
- работа с литературой (подбор различных вариантов для декорирования);
- объяснение метода изготовления пальчиковой куклы.
Практика:

- продолжение начатой работы;
- подбор ткани ниток и иголок для шитья;
- выкраивание куклы;
- изготовление пальчиковой куклы и ее украшение;
- освоение метода сшивания деталей.
2.4. «Плоские мягкие игрушки» (2 часа).

Теория:

- знакомство с набивочным материалом;

- объяснение технологи изготовления объемных деталей изделий шитья;

- объяснение порядка изготовления изделия;

- объяснение основы кроя изготовления плоских мягких игрушек;

- объяснение различных нюансов в работе;
- показ объемных деталей.
Практика:

- выбор игрушки;

- подбор ткани;

- перенос готового трафарета на ткань;

- раскраивание;

- формирование мордочки с использованием пуговиц и швейной фурнитуры;

- подбор элементов для украшения.

2.5. «Фурнитура» (2 часа).
Теория:
- знакомство с различными видами фурнитуры;
- показ изделий с использованием различных видов фурнитуры (липучка, молния, кнопки, крючки);
- объяснение метода пришивания молнии и липучки.
Практика:
- подбор пуговиц для декорирования;
- декорирование;
- освоение метода вшивания молнии или липучки в изделие «Кошелек».
3. Объемное шитье (4 часа).
3.1. «Игрушка с вшивными деталями» (4 часа).
Теория:
- объяснение технологи изготовления объемных деталей изделий шитья;

- объяснение порядка изготовления изделия;
- объяснение основы кроя изготовления мягких игрушек;
- объяснение различных нюансов в работе;
- показ объемных деталей.
Практика:
- выбор игрушки;
- подбор ткани;
- перенос готового трафарета на ткань;
- раскраивание;
- формирование мордочки с использованием пуговиц и швейной фурнитуры;
- подбор элементов для украшения.
4. Квилтинг (6 часов).
4.1. «Аппликация» (2 часа).
Теория:
- беседа;
- знакомство с разнообразными формами аппликации (картины, украшения, шитье); 
- объяснение техники и порядка работы;
- показ готовых изделий с использованием аппликаций.
Практика:
- выбор готовых картинок;
- использование трафаретов;
- работа с клеем;
- сбор готовой модели.
4.2. «Техника квилт. Прихватка для кухни» (4 часа).
Теория:
- беседа;
- показ готовых изделий;
- знакомство с техникой квилта;
- выявление особенностей;
- техника безопасности при работе с утюгом.
Практика:
- подбор ткани;
- использование трафарета (создание своего);
- перенос трафарета на ткань;
- раскраивание;
- подбор аппликации на рукавички-прихватки, элементов для украшения
- шитье прихваток;
- украшение прихваток различными элементами, в том числе аппликацией;
- оформление работы. 
5. Пэчворк (12 часов).
5.1. « Лоскутная картинка» (2 часа).
Теория:
- ознакомление с техникой пэчворка;

- выявление особенностей пэчворка;

- работа с литературой;
-показ готовых изделий.
Практика:

- рисуем картинку для пэчворка;

- подбор тканей.
5.2. «Создаем лоскутной шедеврик» (2 часа).
Практика:

- подбор ниток и иголок;

- соединение деталей с использованием картинки;

- подбор бисера по цвету, размеру и форме;

- подбор ниток и иголок под бисер;

- оформление бисером (пришивание);

- оформление изделия.
5.3. «Игрушки из лоскутков» (6  часов).
Теория: 
- ознакомление с технологией обработки изделия из «сыпучих» материалов на швейной машинке;
- объяснение технологи изготовления объемных деталей изделий шитья;

- объяснение порядка изготовления изделия;

- объяснение основы кроя изготовления мягких игрушек;

- объяснение различных нюансов в работе;
- показ объемных деталей.
Практика:

- выбор игрушки;

- подбор ткани;

- перенос готового трафарета на ткань;

- раскраивание;

- формирование мордочки с использованием пуговиц и швейной фурнитуры;

- подбор элементов для украшения.

6. Итоговое занятие (2 часа).

Теория:

- подведение итогов, награждение лучших работ.

Практика:

- дефиле готовых карнавальных костюмов;

- подготовка к выставке.
IV.
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
	Разделы
	Содержание

	Форма организации и проведения программы
	Формы организации:

Групповая,  индивидуальная, индивидуально-групповая

Формы проведения:

Творческие выставки, конкурсы

	Методы и приемы
	Словесные методы:

Инструктаж, объяснение,  беседа,  диалог, рассказ, лекция
Наглядные:

Изучение литературы, работа по выкройкам, просмотр слайдов, тематического видеоматериала
Практические:

Моделирование,  разработка эскизов, раскрой и шитье моделей, демонстрация готовых изделий

	Официальные издания
	1.    Закон Российской Федерации «Об образовании в РФ».

2. О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей. Письмо Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006 №06 - 1844.

3.  Национальный стандарт РФ услуги детям в учреждениях отдыха и оздоровления ГОСТ Р 52887 – 2007.

4.    Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.12.2013г. № 73 б утверждении СанПиН 2.4.4.3155-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы стационарных организаций отдыха и оздоровления детей».

5.   Стратегия развития системы образования Санкт-Петербурга 2011-2020 гг. «Петербургская школа 2020».

6. Федеральная целевая программа «Развитие дополнительного образования детей в Российской Федерации до 2020 года».

7.   Национальная стратегия действий в интересах детей РФ до 2017 года, утверждённая указом президента РФ от 01.06.2012 №761.

8.     Конвенции о правах ребенка. 

	Учебно-методические пособия
	1. Воздроганова Т., Мосолова И., Хаметова О. Ручная работа. Изделия для дома, дачи и семьи. - М.: Эксмо, 2007.

2. Каштанов Ю. Русский костюм. - М.: Белый город, 2009.

3. Кнаке Жаннетте Чудо пэчворк. Модели и аксессуары. - М.: АРТ - РОДНИК, 2006.

4. Комиссаржевский Ф. История костюма. - М.: Астрель АСТ, Люкс, 2005.

5. Митителло Р. Интерьер с сюрпризом. Дизайн для дома и дачи. - М.: Эксмо, 2007.

6. Рольф X. Открытки из ткани. Миниатюрные произведения известных мастеров квилта. - М.: АРТ-РОДНИК, 2007.

	Средства обучения
	· Демонстрационный материал (комплекты и альбомы образцов)

· Иллюстрационный материал (литература  по программе)

· Раздаточный материал (шаблоны, образцы)

· Информационный материал (литература)

· Трафареты 

· Выкройки

· Лекала

	Психолого -педагогическое сопровождение
	Игры на знакомство, сплочение, выявление лидера, снятие эмоционального напряжения



	Критерии оценки качества
	· Уровень включенности в программу

· Самостоятельность, активность, инициативность

· Массовость

· Результативность творческой деятельности

· Осведомленность в направлении деятельности

· Психологический климат

	Вид и форма контроля, форма предъявления результата
	Виды контроля:

Текущий (подготовка и оформление выставок, подготовка к показу дефиле)

Итоговый (подведение итогов, награждение)

Форма предъявления результата:

Выставки, конкурсы, показ дефиле


Материально-техническое обеспечение образовательного процесса
     1. Инструменты и материалы для работы:

· карандаши простые;
· ластики;
· карандаши цветные;
· ножницы;
· роликовый резак;
· вспарыватель для швов;
· иглы для ручной работы;
· булавки;
· английские булавки;
· нитки;
· наперсток;
· наполнитель (синтепон);
· крючки;
· кнопки;
· швейная резинка;
· шнур;
· бисер;
· пуговицы;
· молния;
· липучка;
· ткани (остатки хлопковой, льняной, легкой подкладочной, тяжелая гардинная, суровое полотно, сукно, шерсть, шелк и т.д.);
· клей ПВА;
· клеющая бумага;
· калька;
· копировальная бумага;
· бумага А-4;
· цветная бумага;
· линейки.
    2. Оборудование:
· Рабочие столы;
· Гладильная доска;
· Утюг;
· Стеллажи для хранения детских работ, художественных материлов, методического фонда.
    3. Технические средства обучения:
· Мультимедиа.
   4. Материалы на электронных носителях:
· Презентация готовых изделий в технике лоскутного «бабушкиного мастерства», в технике «пэчворк», в технике «квилт»;
· Детские работы, как примеры выполнения творческих задании в форме презентации.

V.

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ:

Нормативная литература:

1. Закон Российской Федерации «Об образовании в РФ».

2. О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей. Письмо Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006 №06 - 1844.
3.  Национальный стандарт РФ услуги детям в учреждениях отдыха и оздоровления ГОСТ Р 52887 - 2007

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.12.2013г. № 73 б утверждении СанПиН 2.4.4.3155-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы стационарных организаций отдыха и оздоровления детей»
5. Стратегия развития системы образования Санкт - Петербурга 2011-2020 гг. «Петербургская школа 2020».

6. Федеральная целевая программа «Развитие дополнительного образования детей в Российской Федерации до 2020 года».

7. Национальная стратегия действий в интересах детей РФ до 2017 года, утверждённая указом президента РФ от 01.06.2012 №761.

8. Конвенции о правах ребенка. 

Литература для ПЕДАГОГА:

1. Воздроганова Т., Мосолова И., Хаметова О. Ручная работа. Изделия для дома, дачи и семьи. - М.: Эксмо, 2007.
2. Каштанов Ю. Русский костюм. -М.: Белый город, 2009.
3. Кнаке Жаннетте Чудо пэчворк. Модели и аксессуары. - М.: АРТ - РОДНИК, 2006.
4. Комиссаржевский Ф. История костюма. - М.: Астрель АСТ, Люкс, 2005.
5. Митителло Р. Интерьер с сюрпризом. Дизайн для дома и дачи. - М.: Эксмо, 2007.
6. Рольф X. Открытки из ткани. Миниатюрные произведения известных мастеров квилта. - М.: АРТ-РОДНИК, 2007.
Литература для ОБУЧАЮЩИХСЯ:

1.  Кузьмина М., Максимова М. Подарки. Легко и быстро. - М.: Эксмо,2009.
2. Люцкевич Д. Открытии к любому празднику своими руками. - М.: Эксмо,2007.
3. Ляукина М., Чаянова Г. Подарки своими руками. - М.: Эксмо,2007.
4. Нанн Д. История костюма. - М.: Астрель АСТ, 2008.
Календарный учебный график 3-ей смены
	№п/п
	Дата
	Тема занятий
	Кол-во часов

	
	
	Учебные занятия
	

	1
	18.07
	Введение. История создания различных техник лоскутного творчества. Техника безопасности.
	2

	2
	19.07
	 «Гармония цветов» 
	2

	3
	20.07
	«Подставка под горячее»
	2

	4
	21.07
	«Пальчиковая кукла»
	2

	5
	22.07
	«Плоские мягкие игрушки»
	2

	6
	23.07
	«Фурнитура»
	2

	7
	24.07
	«Игрушка с вшивными деталями»
	2

	8
	25.07
	«Игрушка с вшивными деталями» (продолжение работы)
	2

	9
	26.07
	Аппликация в техники квилтинг
	2

	10
	28.07
	Прихватка для кухни в технике квилт.
	2

	11
	29.07
	Прихватка для кухни в технике квилт (продолжение работы)
	2

	12
	30.07
	Изучение миниатюры.

Живопись на камушках.
	2

	
	
	
	

	13
	31.07
	«Лоскутная картинка»
	2

	14
	01.08
	«Лоскутный шедеврик»
	2

	15
	02.08
	Игрушки из лоскутков
	2

	16
	03.08
	Игрушки из лоскутков
	2

	17
	04.08
	Игрушки из лоскутков
	2

	18
	05.08
	Подготовка к выставке, итоговое занятие
	2

	                                36 часов




