«ТУРИСТСКИЙ КУБОК ЗДОРОВЬЯ 2014»

СОРЕВНОВАНИЯ НА ГОРНОМ КОНТРОЛЬНОМ ТУРИСТСКОМ МАРШРУТЕ 

ТЕХНИКА ГОРНОГО ТУРИЗМА. 

ТАБЛИЦА ШТРАФОВ
	№ п/п
	Нарушения, ошибки.
	Штраф 

в баллах

	1. 
	Прекращение (разрыв)  судейской страховки 
	снятие*

	2. 
	Прекращение (разрыв)  командной страховки при отсутствии судейской;

Потеря командной страховки без возможности восстановления
Потеря каски без возможности немедленного надевания
	снятие*

	3. 
	Срыв верхнего участника с повисанием на судейской страховке 
	снятие*

	4. 
	Невыполнение условий прохождения этапа.
	снятие*

	5. 
	Движение за ограничением этапа
	снятие*

	6. 
	Прекращение (разрыв) командной  страховки при наличии судейской страховки
	10

	7. 
	Использование опоры за ограничением этапа (до 3 раз) 
	10

	8. 
	Потеря основной веревки 
	10

	9. 
	За участника, оставшегося в пределах этапа или единицу основного группового снаряжения (основную веревку или рюкзак с групповым снаряжением) после превышения контрольного времени (КВ)
	10

	10. 
	Использование судейской страховки как точки опоры для передвижения, помощь судьи (до 3 раз). 
	10

	11. 
	Срыв с повисанием на командной страховке, самостраховке
	5

	12. 
	Пропуск пункта промежуточной страховки (ППС), не выбит крюк
	5

	13. 
	Неправильное выполнение технического приема, неправильная страховка
	3

	14. 
	Потеря каски с немедленным надеванием
	3

	15. 
	Неправильно завязанный узел 
	1

	16. 
	Потеря предмета снаряжения
	1

	17. 
	Не завинчена муфта карабина
	1

	18. 
	Технический штраф (некорректное поведение на дистанции, волочение веревок, игнорирование требований судьи, вмешательство в действия судьи, подсказка) 
	от 1 балла до снятия команды


Пояснения к таблице штрафов  за технику.

1.  Прекращение  (разрыв) судейской страховки  - СНЯТИЕ 

Отсутствие страховки или невыполнение ею своей функции.

Нарушением считается:

- конец страховочной веревки отстегнулся на маршруте от страховочной системы участника, самостраховка отсутствует.

- участник ушел на такое расстояние в сторону («маятник»), что страховочная веревка перестала выполнять функцию страховки. Штраф налагается, если после третьего предупреждения участник не принимает мер к устранению маятника.

2.  Потеря командной страховки без возможности восстановления  - СНЯТИЕ 

Отсутствие страховки или невыполнение ею своей функции.

Нарушением считается:

- конец страховочной веревки отстегнулся на маршруте от страховочной системы участника, самостраховка отсутствует и страховку нельзя восстановить самостоятельно без нарушения Правил соревнований или Условий;

- участник ушел на такое расстояние в сторону («маятник»), что страховочная веревка перестала выполнять функцию страховки. Штраф налагается, если после третьего предупреждения участник не принимает мер к устранению маятника.

3.  Срыв верхнего участника с повисанием на судейской страховке – СНЯТИЕ. 

Нарушением считается полный срыв участника (т.е. потеря всех точек опоры на рельефе) с прекращением падения благодаря срабатыванию судейской страховки. Если при срыве участника одновременно сработали судейская и командная страховки и установить, какая из них предотвратила падение невозможно, вопрос решается в пользу команды. 
4. Невыполнение условий прохождения этапа – СНЯТИЕ. 

См. условия этапа. 
5. Движение за ограничением – СНЯТИЕ. 
Нарушением считается полный выход (всеми точками опоры) участника за ограничения, т.е. прекращение его контакта с дистанцией.

6. Прекращение (разрыв) командной страховки -  10 БАЛЛОВ.
Нарушением считается временное отсутствие страховки или самостраховки участника, если страховку или самостраховку члены команды могут восстановить самостоятельно без нарушений Правил соревнований или Условий. Нарушением считается:

6.1. Прекращение страховки страхующим:

· выпуск веревки из рук;

· неправильная смена страхующего.

6.2. Потеря страховки страхуемым:

· начало движения без страховки;

· спуск последнего без схватывающего узла при отсутствии верхней 

командной страховки;

· неправильная замена страховочной веревки.

6.3. Неправильный переход от командной страховки к самостраховке: 
· снятие с самостраховки без командной страховки;

· прекращение командной страховки при отсутствии самостраховки.

6.4. Неправильная перестежка на перилах (при отсутствии командной страховки) - отстегивание от одного участка перил до пристегивания к другому.

6.5. Недопустимо большой «маятник». Штраф выставляется, если после повторного предупреждения участник не принимает мер к уменьшению маятника. После третьего предупреждения – снятие (п. 2 Таблицы штрафов). 
7. Использование опоры за ограничением этапа (до 3 раз)  – 10 БАЛЛОВ.
Нарушением считается нагружение конечностью или любой частью тела ограничительных линий или рельефа за ограничением. Штраф налагается за каждое разовое нагружение опоры и суммируется в пределах этапа. Трехкратное нагружение опоры – СНЯТИЕ связки с этапа.  
       Не является нарушением:

· касание неплотно прилегающего к рельефу ограничительного материала;

· перенос конечностей или тела по воздуху над ограничительными линиями или над зоной ограничения;

· касание ограничительных линий или рельефа за ограничением свободными частями одежды или висящим на участнике снаряжением, контрольным грузом и т.д.

Условиями на дистанции может быть оговорена дополнительная регламентация судейства данного пункта, например: "Ограничения действуют только для первых участников на маршрутах" или "Транспортировка контрольного груза в створе ограничений" и др..

8. Потеря основой веревки - 10 БАЛЛОВ.

К основным веревкам относятся веревки диаметром 10 миллиметров и более, длиной более 5 метров, внесенные в список необходимого командного снаряжения. Нарушением считается также сбрасывание основной веревки, не закрепленной хотя бы одним концом. Умышленное оставление веревки на этапе (с целью уложиться в контрольное время этапа) приравнивается к невыполнению условий этапа и квалифицируется как «снятие». 
9. За участника, оставшегося в пределах этапа, или за единицу основного группового снаряжения (основную веревку или рюкзак) после превышения контрольного времени – 10 БАЛЛОВ.  

Опорные петли, карабины в расчет не принимаются.
Эти штрафы учитываются при определении места связки в ряду других связок, получивших «снятие» на этапе.  
10.  Использование судейской страховки как точки опоры для передвижения, помощь судьи (до 3 раз) – 10 БАЛЛОВ.   

Использованием судейской страховки считается каждое однократное нагружение страховки движущимся участником или использование ее для поддержания равновесия. 

Участник может обратиться к судье с просьбой о помощи. Судья может предложить помощь участнику и оказать помощь при согласии участника. Третье использование судейской страховки или помощи судьи – СНЯТИЕ  связки с этапа.   
11. Срыв с повисанием на командной страховке, самостраховке – 5 БАЛЛОВ.

Строго говоря, страховка для того и существует, чтобы на ней повисать. Но всякий срыв чреват травмой, в том числе и серьезной. Страховка сохраняет жизнь, но вовсе не гарантирует ни целости тела, ни целости снаряжения. 

12.  Пропуск пункта промежуточной страховки (ППС), не выбит командный крюк -  5 БАЛЛОВ. 

Нарушением считается:

- страховочная веревка не прощелкнута в пункт промежуточной страховки или отстег​нулась от него до постановки участника на самостраховку в пункте страховки (ПС);
- забитый командный крюк (закладной элемент) вырвался в пункте промежуточной страховки при прохождении верхнего участника до его постановки на самостраховку в пункте страховки;

- превышено расстояние между самостоятельно организуемыми пунктами промежу​точной страховки.

Нарушением считается оставление на дистанции после финиша команды или прохождения этапа забитого командного крюка или закладного элемента.
13.  Неправильное выполнение элемента технического приема – 3 БАЛЛА. 
13.1. Неправильная страховка. 
Страховка, которая может не обеспечить удержание страхуемого при срыве или может вызвать опасные последствия для страхующего.

Штраф дается один раз за неправильно выполненный прием в пределах участка маршрута на каждого участника.

13.1.1. Нарушением считается:

13.1.2. Неправильные действия страхующего:

· страховка одной рукой (т.е. другой рукой страхующий выполняет действия, не относящиеся к страховке - распутывает веревки, снимает, передает или поправляет снаряжение и т.д.) При необходимости выполнения каких-то дополнительных действий страхующий должен остановить страхуемого участника, предложить ему закрепиться и встать на самостраховку (если это возможно), затем сдвоить страховочную веревку в одной руке и другой рукой выполнить все необходимые действия. В этом случае нарушения нет; 

· не закреплен конец страховочной веревки;

· страховка без рукавиц;

· рука на входящей в страховочный карабин веревке находится ближе, чем полметра от карабина;  

· тупой угол охвата карабина страховочной веревкой.

Внимание!! Необходимо иметь в виду, что различные приемы и приспособления для страховки: шайба Штихта, узел Гарда и т.д., - снимают ряд вышеперечисленных требований - страховку одной рукой, без рукавиц, угол охвата, расположение рук и т.д. 
Нарушением считается:

13.1.3. Неправильные действия страхуемого:

· большое провисание страховочной веревки - ниже ступней страхуемого при верхней страховке;

· выход на большой маятник. Штраф выставляется, если после предупреждения судьи участник не принимает мер к уменьшению маятника.
· схватывающий узел в руке; 

· встегивание петли схватывающего узла в ус самостраховки; 
· неправильная длина петли схватывающего узла (отсутствие возможности контроля при срыве); 

· разная длина усов петли схватывающего узла.  
13.1.4. Неправильное расположение страхующего относительно страхуемого:  

· под движущимся участником; 

· в зоне перемещения страховочной веревки при срыве страхуемого;

· взаимное перетирание страховочных (самостраховочных) веревок. 

Внимание!! Штрафы за неправильное расположение страхующего ставятся только, если конфигурация этапа предусматривает правильное расположение.  

13.1.5. Неправильное завязывание узла в элементах страховки или самостраховки.

13.2. Перегруз перильных веревок (нахождение более одного участника на одном локальном участке одинарных перил, дополнительное нагружение, оттягивание перил и т.д.). 

13.3. Неправильный спуск по веревке:

· спуск по перильной веревке с незакрепленным нижним концом или (при спуске первого участника) по веревке без узла на конце;

· потеря контроля перил рукой, регулирующей скорость при спуске с помощью спускового устройства;

· приземление с падением;

13.4. Спуск по перильной веревке без рукавиц.

13.5. Неправильно расположены муфты карабинов в системе крепления сдвоенных веревок.

13.6. Отсутствие голосовых сигналов: запросов и подтверждений о готовности страховки, о постановке на самостраховку, о сбросе веревки и т.д..

14. Потеря каски с немедленным надеванием – 3 БАЛЛА. 

Движение баз каски приравнивается к невыполнению условий этапа. Команда должна найти возможность вернуть каску участнику. 

15. Неправильно завязанный узел - 1 балл.
Неверный рисунок узла, не расправленный узел (перехлёст прядей), отсутствие контрольного узла, из узла выходит кончик менее 5 см (все это не касается узлов в элементах страховки и самостраховки). 
16. Потеря предмета снаряжения - 1 балл.

Потерянным считается снаряжение, если оно оставлено на этапе после завершения работы на этапе.  

Штраф налагается за каждую оставленную или утерянную единицу снаряжения. Если группа предметов сблокирована в единую систему (например, оттяжка с жестко прикрепленными к ней карабинами), то при утере она считается за один предмет. Не является нарушением, если снаряжение, оставленное или утерянное в пределах дистанции одним участником, доставит к финишу другой участник. Пришедшее в негодность, но не оставленное на дистанции после финиша команды снаряжение, не считается потерянным. Потеря личных вещей участников (часы, очки, шапочки и т.д.) не штрафуется.

17. Не завинчена (не защелкнута) муфта карабина - 1 балл.

Муфта карабина считается незавинченной, если при нажатии на защелку карабин открывается.
Нарушением считается, если муфта карабина, используемого в элементах страховки или самостраховки, не завинчена или развинтилась в процессе выступления связки.
Разрешается использовать карабины с незавинченной муфтой как крючьевые, а также при транспортировке вспомогательного снаряжения, контрольного груза и работе с ним, для создания искусственных точек опоры (лесенки, петли), на спусковом дополнительном карабине и т.д. 

18.  Технический штраф (ТШ) – от 1 балла до снятия.
Штраф выставляется за некорректное поведение на дистанции, игнорирование требований судьи, вмешательство в действия судьи. Под некорректным поведением понимается использование ненормативной лексики, разговоры с судьей, курение.  

При игнорировании требования судьи судья останавливает работу связки до момента выполнения требования. При невозможности выполнения требования судьи связка снимется с этапа. Требования судьи могут относиться как  к действиям участников на этапе, так и к ее разговорам. Снятие связки в случае невыполнения действий, обеспечивающих безопасность участников, происходит немедленно (на этап вызывается главный судья). Во всех остальных случаях связка может настаивать на продолжении работы. Решение о снятии связки принимается главным судьей после финиша всех связок (движение под судейским протестом). 

Разговаривать с судьей этапа во время его работы имеет право лишь член ГСК соревнований. Любое другое обращение может расцениваться как вмешательство в работу судьи  и привести к снятию работающей на этапе связки или  команды, представитель которой (официальный или не официальный: тренер, гость, родственник) обратился к судье. 

Подсказка судьи квалифицируется как помощь судьи, если только подсказка не сделана с целью обеспечения безопасности в непредвиденных самими судьями обстоятельствах на этапе.  
Поисково-спасательные работы.

ТЕХНИКА ПЕШЕХОДНОГО ТУРИЗМА 

  Дополнения к  таблице штрафов по ТГТ  для этапов: Предстартовая проверка, первая помощь и транспортировка пострадавшего, тесты,  движение с альпенштоком, узлы, обвязка, бревно, воздушная переправа.

ТАБЛИЦА ШТРАФОВ
	№ п/п
	Нарушения, ошибки.
	Штраф 

в баллах

	1. 
	Невыполнение условий прохождения этапа.
	снятие*

	2. 
	Неправильное наложение повязки (не зафиксирован сустав/суставы, конечность не обездвижена)
	10

	3. 
	Урон пострадавшего
	10

	4. 
	Провисание навесной переправы (касание рельефа более 3-х раз)
	10**

	5. 
	Падение с бревна
	10

	6. 
	Положение пострадавшего при иммобилизации не соответствует характеру травмы
	5

	7. 
	Неправильное положение пострадавшего при транспортировке
	5

	8. 
	Неаккуратная транспортировка пострадавшего
	5

	9. 
	Вода не доведена до кипения (в стадии «родничкового» кипения)  
	5

	10. 
	Падение на каменистом склоне
	5

	11. 
	За участника, не выполнившего задание по обвязке после превышение КВ
	5

	12. 
	Неправильное использование альпенштока, неправильное использование трекинговых палок
	3

	13. 
	Неправильно завязанный узел (этап узлы)
	3

	14. 
	«Пострадавший» оказывает помощь
	3

	15. 
	Касание рельефа при прохождении навесной переправы (за каждое до 3-х касаний)
	3

	16. 
	Незнание границ района
	от 1 до 3 баллов

	17. 
	Незнание Правил пребывания команд на Горном контрольном выезде
	от 1 до 3 баллов

	18. 
	Неправильный ответ на вопрос теста
	1 за каждый

	19.
	Ошибка в вязке узла, обвязки
	1


*Команда совершившая нарушение штрафуемое «снятием», освобождает этап и получает максимальный штраф этапа (МШ) 

**Команда заново натягивает перила навесной переправы.
При работе на скальном массиве на этапах:
 «Организация подъема по склону».  класса А.

 «Подъем по склону».  класса Б.

 «Спуск «пострадавшего» на сопровождающем».   класса А. 

 «Организация спуска в безлесной зоне».  Класс А.
 «Организация спуска».  Класс Б.
Судьи руководствуются  таблицей штрафов и пояснениями для дистанции «техника горного туризма»
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