РЕГЛАМЕНТ 
контрольного выезда 
для экспедиционно-походных объединений обучающихся Санкт-Петербурга, планирующих совершение летом 2014 года водных походов I категории сложности и I – III степени сложности на лодках
Общие положения. 

Контрольный выезд проводится в целях выявления уровня готовности экспедиционно-походных объединений обучающихся Санкт-Петербурга к совершению спортивных походов (а также путешествий с элементами спортивных походов)                    I категории сложности и I - III степени сложности на лодках. 
Организаторы.
ГБОУ «Балтийский берег», Станция юных туристов. Непосредственное проведение контрольного выезда возлагается на Региональную маршрутно-квалификационную комиссию Санкт-Петербурга (РМКК СПб).  

Участники. 

К участию в контрольном выезде допускаются экспедиционно-походные объединения обучающихся (группы) образовательных учреждений Санкт-Петербурга.

В контрольном выезде принимают участие группы, планирующие совершение летом 2014 года спортивные походы (а также путешествия с элементами спортивных походов)     I категории сложности и I - III степени сложности на лодках. 
В составе команды-участницы контрольного выезда должно быть не менее 70% членов группы, планирующей совершение  нестационарного (туристского) мероприятия. В состав команды в обязательном порядке включаются лица, обладающие недостаточным опытом для участия в походе  планируемой категории (их общее число в составе команды не может быть более 30%). В качестве руководителя команды может выступать заместитель руководителя планируемого летом 2014 года мероприятия.
Возраст участников контрольного выезда определяется в соответствии с Приложением 1  к Инструктивно-методическому письму «Организация и финансирование нестационарного отдыха обучающихся Санкт-Петербурга в рамках оздоровительной кампании 2014 года».
Время, место проведения.
29 - 30 мая 2014 года,  пос. Молодежное, правобережье реки Рощинка  восточнее границы ДОЛ «Маяк», см. схему подхода, Приложение 3. 
Прием и размещение команд. 
         Группы, прибывают по графику, установленному организаторами мероприятия. График заездов будет определен на совещании представителей 22.05.2014 (см. ниже).
Все прибывающие на контрольный выезд группы регистрируются в МКК КО СПб.  
Группы, участвующие в контрольном выезде должны иметь комплект снаряжения для подготовки костра и организации горячего питания группы (обеда),  снаряжение для защиты группы от дождя (тент, палатки), запасную обувь и одежду, походную аптечку.
Программа контрольного выезда.
         В задачу группы входит: Организация бивуака, подготовка горячего обеда, питание группы. Заполнение контрольного теста.
Прохождение дистанции на лодках «Пелла».

Перечень возможных этапов: Спуск лодок на воду, Посадка в лодки, Отчаливание, Движение по дистанции, Управление лодками, Смена гребцов, Взаимодействие лодок, Причаливание, Высадка из плавсредства. 
Прохождение дистанции выполняется группой с предварительным обеспечением каждого участника спасательным снаряжением (спасжилетом). Запрещается снимать спасжилеты до полного завершения дистанции.
Подведение итогов.
Решение о зачете или незачете контрольного выезда принимается членами РМКК СПб на основании непосредственного наблюдения за участниками в ходе прохождения контрольного выезда.

Группы, допустившие нарушения правил техники безопасности, общественного порядка, охраны природы, пожарной безопасности, вмешательство в работу членов РМКК СПб  могут быть предупреждены или удалены с контрольного выезда.
Награждение. 

Все участники контрольного выезда награждаются значками с символикой мероприятия.
Финансирование.
Расходы по проведению несут организаторы мероприятия. 

Расходы, связанные с проездом группы до места проведения контрольного выезда, питанием, прокатом снаряжения, несут направляющие организации или сами участники.

Организационные вопросы.
Подача предварительных заявок.
Для подачи предварительной заявки необходимо заполнить ее форму (Приложение 1) и отправить  до 22 мая 2014 года по электронному адресу: mkkkospb@yandex.ru с пометкой «Контрольный выезд, ЛОДКИ», или по факсу: 712-32-23. Команды, не подавшие предварительную заявку, могут быть допущены к участию в мероприятии только по особому решению РМКК СПб.
Совещание представителей команд.

22 мая 2014 года в 18.00 на Станции юных туристов (СПб, ул. Черняховского 49А) состоится совещание представителей команд и  установочная лекция  по организации и проведению водных походов на ЛОДКАХ. 
Прохождение мандатной комиссии.

Группы проходят мандатную комиссию на месте проведения контрольного выезда во время регистрации.  

Группы представляют в мандатную комиссию:

· Заявку, заверенную печатью учреждения (Приложение 2);
· Маршрутные документы на планируемое нестационарное (туристское) мероприятие;
· Документы, подтверждающие возраст участников.
Консультации для руководителей групп будут проводиться по графику работы    РМКК СПб.

ОРГКОМИТЕТ, тел. для справок – 325-0073, 325-0046.
Приложение 1

	Отправляется факсом или по электронной почте до 22 мая 2014 года 

  Факс: (812)712-32-23              Электронная почта: mkkkospb@yandex.ru

	


ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ  ЗАЯВКА

на участие в контрольном выезде
для экспедиционно-походных объединений обучающихся Санкт-Петербурга, планирующих совершение летом 2014 года водных походов I категории сложности и I – III степени сложности на лодках
29-30 мая 2014 года 

Походная группа _______________________________________________________

                           /наименование ОУ, район/

заявляет об участии в контрольном выезде на  ЛОДКАХ                                                                                              

Руководитель группы ___________________________________________________

Контактный телефон, e-mail руководителя группы ___________________________

Заместитель руководителя группы ________________________________________
Вид планируемого ТМ __________________________        ____________________
                                                                УТС, экспедиция, спортивный поход
                           степень/категория сложности
Приложение 2
ЗАЯВКА на участие в контрольном выезде
для экспедиционно-походных объединений обучающихся Санкт-Петербурга, планирующих совершение летом 2014 года водных походов I категории сложности и I – III степени сложности на лодках
29-30 мая 2014 года
Походная группа _____________________________________________________________

                                 /наименование ОУ, район/

Руководитель группы _________________________________________________________

Контактный телефон, e-mail руководителя группы _________________________________

Заместитель руководителя группы ______________________________________________

Вид планируемого ТМ ___________________________________   ____________________

                                                      /УТС, УТС с полевыми ночлегами, спортивный поход/           степень/категория сложности

в __________________________________________________________________________

/район проведения ТМ/
	№ п/п
	Фамилия Имя отчество
участника
	ДАТА И ГОД РОЖДЕНИЯ
	ТУРИСТСКИЙ ОПЫТ
	ПОДпись

участников в знании правил техники безопасности
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Медицинский допуск к занятиям спортом (физкультурой) на 2014 год имеется у всех участников. Местонахождение медицинских допусков____________________________________________________

Все участники застрахованы от несчастных случаев на все время проведения мероприятия.

Заместитель директора ОУ по учебной работе______________________   ________________________

                                                                                                                   /подпись/
                            /расшифровка подписи/
Туристский опыт участников и руководителя подтверждаю: ______________/______________________/

                                                                      /подпись  полномочного члена МКК ОУ, районного методиста, расшифровка подписи/
М.П. МКК

С условиями соревнований, правилами техники безопасности ознакомлен: 
____________________           ______________________________________________________________

                 /подпись/                                                              /фамилия, имя, отчество руководителя группы/

Приказ по _____________________________________________№______ от __________________ 2014 г.                                                    
М.П. ОУ

___________________ /________________________________________________/

                                        /подпись руководителя/

                           /расшифровка подписи/
