
ПРАВИТЕЛЬСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
КОМИТЕТ ПО ОБРАЗОВАНИЮ

Государственное бюджетное нетиповое образовательное учреждение 
Санкт-Петербурга «Балтийский берег»

(ГБНОУ «Балтийский берег»)

РАСПОРЯЖЕНИЕ

«29» декабря 2023 года № 1150-р
Санкт-Петербург

Об утверждении расписания учебно-тренировочных занятий 
спортивной школы ГБНОУ «Балтийский берег» на 2024 год

В соответствии с СанПин и санитарно-эпидемиологическими правилами 
СПЗ. 1/2.4.3598-20, сводным планом комплектования, на основании договоров о 
сотрудничестве, договоров о сетевой форме реализации образовательных 
программ, договоров на аренду и контрактов на услуги спортивных объектов:

1. Утвердить расписание учебно-тренировочных занятий по 
скалолазанию спортивной школы ГБНОУ «Балтийский берег» на 2024 год с 
01 января 2024 года согласно приложению 1.

2. Утвердить расписание учебно-тренировочных занятий по 
спортивному ориентированию спортивной школы ГБНОУ «Балтийский берег» 
на 2024 год с 01 января 2024 года согласно приложению 2.

3. Утвердить расписание учебно-тренировочных занятий по 
парусному спорту спортивной школы ГБНОУ «Балтийский берег» на 2024 год с 
01 января 2024 года согласно приложению 3.

4. Утвердить расписание учебно-тренировочных занятий по рафтингу 
спортивной школы ГБНОУ «Балтийский берег» на 2024 год с 01 января 2024 
года согласно приложению 4.

5. Утвердить расписание учебно-тренировочных занятий по прыжкам 
на лыжах с трамплина и лыжному двоеборью спортивной школы ГБНОУ 
«Балтийский берег» на 2024 год с 01 января 2024 года согласно приложению 5.

6. Контроль за выполнением настоящего распоряжения возложить на 
заместителя директора спортивной школы Игнатьеву В.А.

Заместитель генерального директора 
по учебно-методической работе



Приложение № 1 
к распоряжению ГБНОУ "Балтийский берег" 

от 29.12.2023 № 1150-р

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ ГБНОУ "БАЛТИЙСКИЙ БЕРЕГ" 
на 2024 год

Вид спорта "СКАЛОЛАЗАНИЕ"
Ф.И.О. 

тренера- 
преподавателя

группа
Кол-во

часов/неделю
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Амирханов Руслан
Алексеевич

№3
(НП-1) 4,5

14.00- 15.30
1,5

СШ, Черняховского
49А.Б В 

ы
X
О 
д
н
О 
й

14.00-15.30
1,5

СШ, Черняховского
49А,Б

16.15 - 17.45
1,5

СШ, Черняховского
49А,Б

№4
(УТ(СС)-2) 12

15.40- 17.40
2

СШ, Черняховского
49А,Б

15.30- 17.30
2

«Северная стена» 
ул. Фучика, 10 к.2 лит 
Е/ул. Газовая. 10 лит 3

15.30-17.30
2

Скалодром "Трамонтана"
Бронницкая ул., 24

15.40- 17.40
. 2

СШ, Черняховского
49А,Б

14.00-16.00
2

СШ, Черняховского
49А,Б

10.00- 12.00
2

Скалодром "Луч”, пр.
Динамо 44Б

№5
(УТ(СС)-4,5) 16

17.50-20.20
2,5

СШ, Черняховского
49А,Б

17.45-20.15
2,5

«Северная стена» 
ул. Фучика, 10 к.2 лит 
Е/ул. Газовая, 10 лиг 3

17.45- 20.15
2,5

Скалодром "Трамонтана”
Бронницкая ул., 24

17.50-20.20
2,5

СШ, Черняховского
49А,Б

16.10- 19.10
3

СШ, Черняховского
49А,Б

12.15 - 15.15
3

Скалодром "Луч", пр.
Динамо 44Б

Никитин Олег 
Яковлевич

№17
(УТ(СС)-4,5) 16

17.30-20.30
3

Скалодром "Луч", 
пр. Динамо 44Б

17.30-20.30
3

Скалодром "Неолит", 
ул.Матроса Железняка 

57а

17.30-20.30
3

«Северная стена» 
ул. Фучика,10 к.2 лит 
Е/ул. Газовая, 10 литЗ

17.30-20.30
3

Скалодром "Неолит", 
ул.Матроса Железняка 

57а

16.00-20.00
4

Скалодром "Неолит", 
ул.Матроса Железняка 

57а

В 
ы
X
О 
д 
н
О 
й

№18 
(ССМ-1,2,3)

7

17.30-20.30
3

«Северная стена» 
ул. Фучика, 10 к.2 лит 
Е/ул. Газовая, 10 лит 3

10.00-14.00
4

Скалодром "Неолит", 
ул.Матроса Железняка 

57а

Садовников Виктор
Владленович

13
В 
ы
X
О 
д 
н
О 
й

18.10-21.10
3

Скалодром 
"Энергия высоты", 
ул. Софийская, 14

18.10-21.10
3

СШ, ул. Черняховского
49А,Б

18.00-21.00
3

«Северная стена» 
ул. Фучика,10 к.2 лит 
Е/ул. Газовая, 10 лит 3

14.10-18.10
4

Скалодром 
"Энергия высоты", 
ул. Софийская, 14

№19
(УТ(СС)-4,5) 16

16.00-20.00
4

Скалодром 
"Трамонтана", 

Бронницкая, 24

16.00-20.00
4

«Северная стена» 
ул. Фучика,10 к.2 лит 
Е/ул. Газовая, 10 лит 3

16.00-18.00
2

Скалодром 
"Энергия высоты", 
ул. Софийская, 14

16.00-18.00
2

СШ, Черняховского
49А,Б

10.00-14.00
4

Скалодром 
"Энергия высоты", 
ул. Софийская, 14



Ф.И.О. 
тренера- 

преподавателя
группа

Кол-во

часов/неделю
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Никитина Ольга 
Вячеславовна

№15
(НП-2) 6

16.30-19.30

3
Скалодром "Неолит", 

ул.Матроса Железняка 
57а

16.30-19.30

3
Скалодром "Неолит", 

ул.Матроса Железняка 
57а

В 
ы 
X 
О 
д 
н 
О 
й

№16
(УТ(СС)-1,3) 12

17.30-20.30
3

Скалодром "Луч", 
пр. Динамо 44Б

17.30-20.30
3

Скалодром 
"Энергия высоты", 
ул. Софийская, 14

17.30-20.30
3

«Северная стена» 
ул. Фучика, 10 к.2 лит 
Е/ул. Газовая, 10 лит 3

16.00-19.00
3

Скалодром "Неолит", 
ул.Матроса Железняка 

57а

Сушков Андрей
Владимирович

№20 
(ВСМ) 24

11.00-15.00
4

Скалодром "Луч", 
пр. Динамо 44Б

11.00-15.00
4

«Северная стена» 
(ул. Фучика,10 к.2 лит 

Е/ул. Газовая, 10 лит 3)/ 
СШ, Черняховского 49А В

ы
X
О 
д 
н
О 
й

11.00-15.00
4

«Северная стена» 
(ул. Фучика, 10 к.2 лит 

Е/ул. Газовая, 10 лит 3)/ 
СШ, Черняховского 49А

11.00-15.00
4

«Северная стена» 
(ул. Фучика, 10 к.2 лит 

Е/ул. Газовая, 10 лит 3)/ 
СШ, Черняховского 49А

12.00-16.00
4

Скалодром "Луч", 
пр. Динамо 44Б

11.45-15.45
4

Скалодром "Луч", 
пр. Динамо 44Б

Сушков Андрей
Владимирович

№21
(ССМ-1,2,3)

2

17.00-19.00
2

«Северная стена» 
(ул. Фучика,10 к.2 лит 

Е/ул. Газовая, 10 лит 3)/ 
СШ, Черняховского 49А

Вакансия 
(замещение 

Сушков А.В.)
18

19.00-21.00
2

«Северная стена» 
(ул. Фучика,10 к.2 лит 

Е/ул. Газовая, 10 лит 3)/ 
СШ, Черняховского 49А

17.00-21.00
4

СШ, ул.Черняховского
49А,Б

17.00-21.00
4

СШ, ул. Черняховского
49А,Б

17.00-21.00
4

«Северная стена» 
(ул. Фучика,10 к.2 лит 

Е/ул. Газовая, 10 лит 3)/ 
СШ, Черняховского 49А

16.00-20.00
4

Скалодром "Луч", 
пр. Динамо 44Б

Арбузов Сергей 
Сергеевич

№6
(НП-1) 4,5

15.00-16.30
1,5

СШ, Черняховского
49А,Б В 

ы
X
О 
д
II
О
й

12.00-13.30
1,5

СШ, Черняховского
49А,Б

12.00-13.30
1,5

СШ, Черняховского
49А,Б

№7
(НП-2) 6

16.40-18.40
2

СШ, Черняховского
49А.Б

13.40-15.40
2

СШ, Черняховского
49А,Б

14.00-16.00
2

СШ, Черняховского
49А,Б

№8
(УТ(СС)-1,2) 12

17.00-20.00
3

Скалодром 
"Энергия высоты", 
ул. Софийская, 14

19.00-20.30
1,5

СШ, Черняховского
49А,Б

15.50-19.50
4

СШ, Черняховского
49А,Б

16.15-19.45
3,5

«Северная стена» 
ул. Фучика, 10 к.2 лит 
Е/ул. Газовая, 10 литЗ



Ф.И.О.
тренера- 

преподавателя
группа

Кол-во

часов/неделю Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Кривошеева 
Ксения 

Максимовна

№9
(НП-1) 4,5

15.45-17.15
1,5

СШ, Черняховского
49А,Б

14.45-16.15
1,5

СШ, Черняховского
49А,Б

10.30-12.00
1,5

СШ, Черняховского
49А.Б в 

ы 
X
О 
д 
н
О 
й

№10
(НП-2) 6

15.30-17.30
2

Скалодром «Северная 
стена» ул. Фучика, 10 к.2 

лит Е

16.30-18.30
2

СШ, Черняховского
49А,Б

12.15-14.15
2

СШ, Черняховского
49А,Б

№11
(НП-3) 6

17.45-19.45
2

Скалодром «Северная 
стена» ул. Фучика,10 к.2 

лит Е

15.20-17.20
2

СШ, Черняховского
49А,Б

15.20-17.20
2

СШ, Черняховского
49А,Б

Кирова Анастасия 
Юрьевна

№12
(НП-3) 6

В 
ы 
X 
О 
д 
н 
О 
й

16.00-18.00
2

Скалодром "Неолит"
Матроса Железняка,

57А

16.00-18.00
2

Скалодром "Неолит" 
Матроса Железняка, 57А

15.00-17.00
2

СШ, Черняховского
49А.Б

№13 
(УТ(СС)-2) 12

16.30-19.30
3

Скалодром "Трамонтана”
Бронницкая ул., 24

17.00-20.00
3

СШ, Черняховского 
49А,Б/спортивная 

площадка

13.00-16.00
3

Скалодром «Северная 
стена» ул. Фучика, 10 

к.2 лит Е

17.15-20.15
3

СШ, Черняховского
49А,Б

№14 
(УТ(СС)-З) 12

18.10-20.10
2

Скалодром "Неолит"
Матроса Железняка,

57А

18.10-20.10
2

Скалодром "Неолит" 
Матроса Железняка, 57А

16.10-20.10
4

Скалодром «Северная 
стена» ул. Фучика, 10 

к.2 лит Е

10.00-14.00
4

Скалодром "Неолит" 
Матроса Железняка, 

57А

Шерягина Ксения
Денисовна

№22
(НП-1)

2

14.30-16.00
1,5

СШ, Черняховского
49А.Б

14.30-15.00
0,5

СШ, Черняховского
49А,Б

В 
ы
X
О 
д 
н
О 
й

Вакансия 
(замещение 

Шерягина К.Д.)
2,5

15.00-16.00
1

СШ, Черняховского
49А.Б

9.00-10.30
1,5

СШ, Черняховского
49А,Б

Шерягина Ксения
Денисовна

№23
(НП-3) 6

15.00-17.00
2

СШ, Черняховского
49А.Б

14.50-16.50
2

СШ, Черняховского
49А,Б

10.45-12.45
2

СШ, Черняховского
49А.Б

№24
(УТ(СС)-1,2,3) 12

16.20-18.20
2

Скалодром «Северная 
стена» ул. Фучика, 10 к.2 

лит Е

17.00-20.00 
3

СШ, Черняховского 
49А,Б/спортивная 

площадка

13.15-16.15
3

Скалодром "Луч", пр.
Динамо 44Б

11.00-15.00
4

СШ, Черняховского
49А,Б

№25
(УТ(СС)-4) 16

18.30-20.30
2

Скалодром «Северная 
стена» ул. Фучика,10 к.2 

лит Е

17.15-20.15
3

СШ, Черняховского
49А,Б

16.15-19.15
3

СШ, Черняховского
49А,Б

16.30-20.30
4

Скалодром "Луч", 
пр. Динамо 44Б

16.00-20.00
4

Скалодром "Луч", 
пр. Динамо 44Б



Приложение № 2 
к распоряжению ГБНОУ "Балтийский берег" 

от 29.12.2023 № 1150-р

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ ГБНОУ "БАЛТИЙСКИЙ БЕРЕГ" 
на 2024 год

Вид спорта "СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ"
Ф.И.О. 

тренера- 
преподавателя

группа
Кол-во

часов
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Ельцова Ольга
Борисовна

№26
(НП-2)

6

15.45 - 17.45
2

ГБОУ лицей № 126,
Замшинаул., 14

в 
ы 
X 
О 
д 
н 
О 
й

16.00-18.00
2

ГБОУ лицей № 126,
Замшинаул., 14

10.00-12.00
2

УТВ по 
назначению (парк 
Сосновка/Писка- 
ревскиий парк)

№27 
(УТ(СС)-З)

10

17.00-19.00
2

ГБОУ СОШ № 104, 
ул. Харченко, 27, 

лит. А

17.00- 19.00
2

ГБОУ СОШ № 
104, ул. Харченко, 

27, лит. А

15.00- 18.00
3 

парк Сосновка

12.15 - 15.15
3

УТВ по 
назначению (парк 
Сосновка/Писка- 
ревскиий парк)

№28
(ССМ-1,2,3)

3
18.00-21.00

3

Любашинский 
сад/парк академика 

Сахарова

Пьянков Даниил
Сергеевич

№31
(УТ(СС)-4,5)

3

в 
ы 
X
О 
д 
н
О 
й

17.00-20.00
3 

УТВ по 
назанчению 

(г.Ломоносов)

Вакансия 
(замещение 

Пьянков Д.С.)
11

17.00-20.00
3

УТВ по назанчению 
(г.Ломоносов)

16.00-20.00
4 

УТВ по 
назанчению 

(г. Ломоносов)

09.00-13.00
4 

У'ГВ по 
назначению 

(п.Можайское)

Пьянков Даниил
Сергеевич

№32
(ССМ-3, ВСМ)

12

9.00-13.00
4

УТВ по назанчению 
(п.Можайское)

10.00-14.00
4

УТВ по 
назанчению 

(п.Можайское)

10.00-14.00
4

УТВ по назанчению 
(п.Можайское)

№28
(ССМ-1,2,3)

12
17.00-20.00

3

п. Кавголово/ 
УТЦ, Кавголово

17.00-20.00
3

УТВ по назанчению 
(г.Ломоносов)

10.00-13.00
оJ

УТВ по
назанчению

(п.Можайское)

13.15-16.15
3 

УТВ по 
назначению 

(п.Можайское)



Ф.И.О.
тренера- 

преподавателя
группа

Кол-во

часов
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Сугак Яна 
Андреевна

№37
(НП-1) 4,5

в 
ы 
X
О 
д 
н
О 
й

15.00- 16.30
1,5 

стадион ГБОУ СОШ 
№ 149, ул.

Черкасова, 4, корп. 2 
литер А

15.00-16.30
1,5 

стадион ГБОУ 
СОШ № 149, ул.

Черкасова, 4, корп.
2 литер А

14.30- 16.00
1,5

УТВ по 
назаначению 
(п. Токсово/ 

п.Кавголово)

№39
(УТ(СС)-4,5)

14

18.30-20.30
2

парк Сосновка/ 
манеж им. В.И.

Алексеева

16.30-18.30
2

УТЦ "Кавголово" 
/п. Токсово

18.30-20.30
2

парк Сосновка/ 
манеж им. В.И.

Алексеева

16.15-20.15
4

УТВ по 
назаначению 
(п. Токсово/ 

п.Кавголово)

13.15-17.15
4

УТВ по 
назаначению 
(п. Токсово/ 

п.Кавголово)

Вакансия 
(замещение 
Сугак Я.А.)

№38
(УТ(СС)-1,2,3)

10

16.45-18.15

1,5

парк Сосновка/ 
манеж им. В.И.

Алексеева

16.45-18.15

1,5 

парк Сосновка/ 
манеж им. В.И.

Алексеева

09.00-12.00
3

УТВ по 
назаначению 
(п. Токсово/ 

п.Кавголово)

9.00-13.00
4

УТВ по 
назаначению 
(п. Токсово/ 

п.Кавголово)

Сугак Яна 
Андреевна

№40
(ССМ-1,2,3)

6

18.45-20.45
2

УТЦ "Кавголово" 
/п. Токсово

12.15-14.15
2

УТВ по 
назаначению 
(п. Токсово/ 

п.Кавголово)

17.30-19.30
2

УТВ по 
назаначению 
(п. Токсово/ 

п.Кавголово)

Фершалова 
Виктория

Савельевна
3

в 
ы
X
О 
д 
н
О
й

16.30-19.30
3

Муринский парк/ 
УТЦ "Кавголово”

Вакансия 
(замещение 

Фершалова В.С.)
9

16.45-18.45
2

парк Сосновка/ 
манеж им. В.И.

Алексеева

16.45-18.45
2

парк Сосновка/ 
манеж им. В.И.

Алексеева

19.30-20.30
1

Муринский парк/ 
УТЦ "Кавголово"

14.15-16.15
2

УТВ по 
назаначению 

(п.Лемболово/ 
п.Орехово)

15.15-17.15
2

УТВ по 
назаначению 

(п.Лемболово/ 
п.Орехово)

Фершалова 
Виктория

Савельевна

№41
(ССМ-3,ВСМ)

18

19.00-21.00
2

парк Сосновка/ 
манеж им. В.И.

Алексеева

16.30-20.30

2

п.Кавголово/ 
п.Токсово/

УТЦ Кавголово

10.00-12.00
2

ГБУ СШОР 
Академия легкой 

атлетики

10.00-14.00
4

УТВ по 
назначению 
(п.Токсово, 

п.Кавголово)

11.00-15.00
4

УТВ по 
назначению 
(п.Токсово, 

п.Кавголово)
19.00-21.00

2 
парк Сосновка/ 
манеж им. В.И.

Алексеева



Ф.И.О. 
тренера- 

преподавателя
группа

Кол-во

часов
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Райкова Светлана 
Александровна

№32
(ССМ-3, ВСМ)

12

09.00-13.00
4

парк Сосновка

09.00-13.00
4

парк Сосновка/ 
манеж им. В.И.

Алексеева

В 

ы 

X 

О 

д 

н 

О 

й

13.30-17.30
4

УТВ по 
назначению (парк 

Сосновка/ 
Шуваловский парк)

№33
(УТ(СС)-1(1))

10

16.30-19.30
3

сад Ивана Фомина

16.30- 18.30
2

ГБОУ СОШ № 
605, пр.

Просвещения, 46, 
корп. 4

12.15-15.15
3

УТВ по 
назначению (парк 

Сосновка/ 
Шуваловский парк)

11.15-13.15
2

УТВ по 
назначению (парк 

Сосновка/ 
Шуваловский парк)

№34
(УТ(СС)-1(2))

10

16.30- 19.30
3

ГБОУ СОШ № 605,
пр. Просвещения,

46, корп. 4

16.30-18.30
2

парк Сосновка/ 
манеж им. В.И.

Алексеева

09.00-12.00
3

УТВ по 
назначению (парк 

Сосновка/ 
Шуваловский парк)

09.00-11.00
2

УТВ по 
назначению (парк 

Сосновка/ 
Шуваловский парк)

Жуков Андрей 
Владимирович

№29
(НГ1-2(1))

6

В 
ы 
X
О 
д 
н
О 
й

15.00-16.30
1,5 

Мартыновский 
сквер

15.00- 16.30
1,5 

Мартыновский 
сквер

10.00-11.30
1,5 

Мартыновский 
сквер

10.00- 11.30
1,5 

Мартыновский 
сквер

№30
(НП-2(2))

6

16.40- 18.10
1,5 

Мартыновский 
сквер

16.40- 18.10
1,5 

Мартыновский 
сквер

11.40- 13.10
1,5

Мартыновский 
сквер

11.40- 13.10
1,5 

Мартыновский 
сквер

Суворкина Татьяна 
Павловна

№35
(НП-1)

4,5

15.30-17.00
1,5

ГБОУ школа №104,
ул. Харченко д. 27

лит. А

15.30-17.00
1,5 

ГБОУ школа 
№104, ул.

Харченко д. 27 лит.
А

В 

ы 

X

О 

д 

н

О 

й

15.00-16.30
1,5

парк Сосновка

№36
(УТ(СС)-2)

10

18.00-20.00
2

стадион ГБОУ СОШ 
№60 пр.

Художников д. 9 к. 3 
парк 

Сосновка/Мурински 
й парк/ парк 

Сосновка

17.00-19.00
2 

стадион ГБОУ 
СОШ №60 пр. 

Художников д. 9 к.
3 парк 

Сосновка/Муринск 
ий парк/ парк 

Сосновка

12.00-14.00
2

УТВ по 
назанчению 

(Шуваловский 
парк/парк 
Сосновка)

10.00-14.00
4

парк Соснока



Ф.И.О. 
тренера- 

преподавателя
группа

Кол-во

часов
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Федоров Алексей 
Леонидович

№28 
(ССМ-1,2,3)

3

18.00-21.00
3

ГБОУ СОШ №
339, Ул. Дыбенко,

12 к.2

В 

ы

X

О 
д 
н
О 
й

Федоров Алексей
Леонидович

№42 
(НП-2)

2

10.00-12.00
2

УТВ по назначению 
( п. Есенина/ 

п. Строителей)

Вакансия 
(замещение 

Федоров А.Л.)
4

15.45-17.45
2

ГБОУ СОШ № 339, 
ул. Дыбенко. 12 к.2

15.45-17.45
2

ГБОУ СОШ №
339, ул. Дыбенко,

12 к.2

Федоров Алексей 
Леонидович

№43
(УТ(СС)-2)

6

15.45-17.45
2

ГБОУ СОШ № 339, 
ул. Дыбенко, 12 к.2

15.45-17.45
2

ГБОУ СОШ № 
339, ул. Дыбенко, 

12 к.2

12.15-13.15
1

УТВ по назначению 
( п. Есенина/ 

п. Строителей)

13.00-14.00
1

УТВ по назначению 
( п. Есенина/ 

п. Строителей)

Кононов Иван
Иванович 4 ВЫХОДНОЙ

10.00-12.00
2

УТВ по назначению 
( п. Есенина/ 

п. Строителей)

10.45-12.45
2

УТВ по назначению 
( п. Есенина/ 

п. Строителей)

Федоров Алексей 
Леонидович

№44
(УТ(СС)-4)

10

18.00-21.00
3

ГБОУ СОШ № 339, 
ул. Дыбенко, 12 к.2

выходной

13.30-16.30
3

УТВ по назначению 
( п. Есенина/ 

п. Строителей)

14.15-18.15
4

УТВ по назначению 
( п. Есенина/ 

п. Строителей)

Кононов Иван
Иванович

4 выходной

17.30-20.30
3

ГБОУ СОШ № 339, 
ул. Дыбенко, 12 к.2

12.15-13.15
1

УТВ по 
назначению 
(п. Есенина/ 

п. Строителей)

Федоров Алексей 
Леонидович

№45
(УТ(СС)-5)

10

18.00-21.00
3

ГБОУ СОШ № 339, 
ул. Дыбенко, 12 к.2

18.00-21.00

3

УТВ по назначению/ 
п. Есенина/ 

п. Строителей/

ВЫХОДНОЙ

16.45-18.45
2

УТВ по назначению 
(п. Есенина/ 

п. Строителей)

09.45-12.45
3

УТВ по назначению 
(п. Есенина/ 

п. Строителей)

Кононов Иван
Иванович

4 выходной

14.20-16.20
2

УТВ по назначению 
(п. Есенина/ 

и. Строителей)

13.00-14.00
1

УТВ по назначению 
(п. Есенина/ 

п. Строителей)



Приложение № 3
к распоряжению ГБНОУ "Балтийский берег"

от 29.12.2023 №1 150-р

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ ГБНОУ "БАЛТИЙСКИЙ БЕРЕГ"
на 2024 год

Вид спорта "ПАРУСНЫЙ СПОРТ"
Ф.И.О. 

тренера- 
преподавателя

Г руппа
Кол-во

часов
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Русакова 
Ирина 

Витальевна

№1
(УТ(СС)-5)

14

В 
ы
X
О 
д 
н
О 
й

16.00-18.00
2

НГУФК,СиЗ им.
П.Ф.Лесгафта (ул.
Декабристов, д.38)

16.00-18.00
2

НГУФК,СиЗ им.
П.Ф.Лесгафта (ул.
Декабристов, д.38)

16.00-18.00
2

НГУФК,СиЗ им.
П.Ф.Лесгафта (ул.
Декабристов, д.38)

14.15-18.15
4

НГУФК,СиЗ им.
П.Ф.Лесгафта (ул.
Декабристов, д.З 8)

13.15-17.15
4

НГУФК,СиЗ им.
П.Ф.Лесгафта (ул.
Декабристов, д.38)

№2
(ССМ-1,2)

20

17.00-21.00
4

НГУФК.СиЗ им.
П.Ф.Лесгафта (ул.
Декабристов, д.38)

18.15-20.15
2

НГУФК,СиЗ им. 
П.Ф.Лесгафта (ул. 
Декабристов, д.38)

18.15-20.15
2

НГУФК.СиЗ им.
П.Ф.Лесгафта (ул.
Декабристов, д.38)

18.15-20.15
2

НГУФК,СиЗ им.
П.Ф.Лесгафта (ул.
Декабристов, д.38)

10.00-14.00
4

НГУФК,СиЗ им. 
П.Ф.Лесгафта (ул. 
Декабристов, д.38)

10.00-13.00
3

НГУФК.СиЗ им.
П.Ф.Лесгафта (ул.
Декабристов, д.38)

19.00-20.00
1

НГУФК,СиЗ им.
П.Ф.Лесгафта (ул.
Декабристов, д.38)

18.00-20.00
2

НГУФК,СиЗ им.
П.Ф.Лесгафта (ул.
Декабристов, д.38)



Приложение № 4
к распоряжению ГБНОУ "Балтийский берег"

от 29.12.2023 № 1150-р

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ ГБНОУ "БАЛТИЙСКИЙ БЕРЕГ"
на 2024 год

Вид спорта "РАФТИНГ"
Ф.И.О. 

тренера- 
преподавателя

группа
Кол-во

часов
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Ломцова Татьяна 
Игоревна

№46
(УТ(СС)-2,3) 10

В 
ы
X 
О 
д
н
О 
й

16.00-19.00
3

парк Полежаевский (лыжная 
трасса)

09.00-11.00
2

Спортивный зал ДЦ
Монблан

(ул. Васи Алексеева, д.
9, к.1)

14.15-17.15
3

УТЦ "Кавголово"/ 
п. Кавголово

16.00-18.00
2

парк Полежаевский 
(лыжная трасса)

№47
(ССМ-1) 20

18.00-21.00
3

парк Полежаевский (лыжная 
трасса)

19.00-21.00
2

Спорткомплекс 
"Екатерининский" 

(бассейн, 
спортивный зал)/ 
Бестужевский сад

19.15-21.15
2

парк Полежаевский (лыжная
трасса)

17.00-21.00
4

п. Можайский 
(лыжная трасса)

11.15-13.15
2

Спортивный зал ДЦ 
Монблан

(ул. Васи Алексеева, д.
9, к.1)

10.00-14.00
4

УТЦ "Кавголово"/ 
п. Кавголово

18.00-21.00
3

парк Полежаевский 
(лыжная трасса)

Горбунова Елена 
Амировна

№48 
(ССМ-1,2,3)

11

в 
ы
X
О 
д 
н
О 
й

14.00-17.00
3

Манеж им В.И. Алексеева/ 
парк Сосновка (Ольгинский 
пруд, пер. Светлановского 

пр. и ул. Ж.Дюкло)

10.00-14.00
4

г. Зеленогорск (лыжная 
трасса Прибой)

10.00-14.00
4

УТЦ "Кавголово"/ 
п. Кавголово

Вакансия 
(замещение 

Горбунова Е.А.)
9

15.00-17.00

2

Игровой зал
1-ый Верхний пер., 

д2

14.00-17.00

3

Манеж им В.И. Алексеева/ 
парк Сосновка (Ольгинский 
пруд, пер. Светлановского 

пр. и ул. Ж.Дюкло)

13.00-17.00

4
Игровой зал

1-ый Верхний пер., д 2 / 
Лесопарковая зона 

между 1-ый Верхний 
пер. и пр. Культуры

Горбунова Елена 
Амировна

№49 
(ВСМ) 24

17.15-21.15
4

Манеж им В.И. Алексеева/ 
парк Сосновка (Ольгинский 
пруд, пер. Светлановского 

пр. и ул. Ж.Дюкло)

18.00-22.00
4

Спорткомплекс 
"Екатерининский" 

(бассейн, 
спортивный зал)/ 
Бестужевский сад

17.15-21.15
4

Манеж им В.И. Алексеева/ 
парк Сосновка (Ольгинский 
пруд, пер. Светлановского 

пр. и ул. Ж.Дюкло)

17.15-21.15
4

Игровой зал
1-ый Верхний пер., д 2 / 

Лесопарковая зона 
между 1 -ый Верхний 
пер. и пр. Культуры

14.15-18.15
4

п. Рощино

14.15-18.15
4

УТЦ "Кавголово"/ 
п. Кавголово



Приложение № 5
к распоряжению ГБНОУ "Балтийский берег"

от 29.12.2023 № 1150-р

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ ГБНОУ 'БАЛТИЙСКИЙ БЕРЕГ"
на 2024 год

Вид спорта "ПРЫЖКИ НА ЛЫЖАХ С ТРАМПЛИНА"
Ф.И.О. 

тренера- 
преподавателя

группа
Кол-во

часов
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Дерябин Анатолий 
Сергеевич

№50
(УТ(СС)-4)

16 ВЫХОДНОЙ

16.00-19.00
3

ДООЛ 
"Молодежное"

16.00-18.00
2

ДООЛ 
"Молодежное"

16.00-19.00
3

ДООЛ 
"Молодежное"

9.00-13.00
4

ДООЛ 
"Молодежное"/ 

п.Токсово

9.00-13.00
4 

ДООЛ
"Молодежное"/ 

п.Токсово

Вид спорта "ЛЫЖНОЕ ДВОЕБОРЬЕ"
Ф.И.О. 

тренера- 
преподавателя

группа
Кол-во

часов
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Дерябин Анатолий 
Сергеевич

№52
(НП-2)

8

В 
ы
X
О 
д 
н
О 
й

13.45-15.45
2

ДООЛ 
"Молодежное"

15.30-18.30
3

ДООЛ 
"Молодежное"/ 

п.Токсово

15.30-18.30

3
ДООЛ

"Молодежное"/ 
п.Токсово

№51 
(НП-1)

6

13.45-15.45
2

ДООЛ 
"Молодежное"

13.15-15.15
2 

ДООЛ 
"Молодежное"/ 

п.Токсово

13.15-15.15
2

ДООЛ 
"Молодежное"/ 

п.Токсово

Купцова Валентина 
Петровна

№54 
(НП-3)

8

16.40.-18.40
2 

ДООЛ 
"Молодежное"

9.45.-12.45

3 
ДООЛ 

"Молодежное"

9.45.-12.45
3

ДООЛ
"Молодежное"

№53 
(НП-1) 6

16.30.-18.30
2 

ДООЛ
"Молодежное"

14.45.-16.45
2

Привегненская
СОШ

13.00.-15.00

2
ДООЛ 

"Молодежное"
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